ACADEMIE
SAINT+BERNARD

FORMATION EN LIGNE | RCR ET SECOURISME

RCR 12 a 18 ans

‘ 1CONTENUES ET ACTIVITES

RCR (REANIMATION CARDIO-RESPIRATOIRE) ET DVR (DEGAGEMENT DES VOIES

RESPIRATOIRES)

Titre de la lecon

Durée (en minute)

MODULE 1 - LINTRODUCTION 8
QUESTIONNAIRE 1 - LINTRODUCTION 4
MODULE 2 - LAPPROCHE ET L'EXAMEN PRIMAIRE 8
QUESTIONNAIRE 2 - APPROCHE ET LEXAMEN PRIMAIRE 4
MODULE 3 - LE MASSAGE CARDIAQUE 8
QUESTIONNAIRE 3 - LE MASSAGE CARDIAQUE 4
MODILE 4 - LA DEFIBRILLATION 6
QUESTIONNAIRE 4 - LA DEFIBRILLATION 4
MODILE 5 - DEMONSTRATIONS ET PRATIQUES 46
MODULE 6 - DVR (DEGAGEMENT DES VOIES RESPIRATOIRES) 6
QUESTIONNAIRE 5 - DVR ADULTE ET CAS SPECIAUX 5
QUESTIONNAIRE 6 - DVR NOURRISSON 2
NOMBRE DE MINUTES TOTALES DE FORMATION (105)
1 PERIODE DE PAUSE RECOMMANDEE (15)

IMPORTANT :

Prendre note que la durée de lecons peut différée d’'un candidat a l'autre dii a la capacité du

lecteur d’'intégré les différents théoremes et contenues enseignés.
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