Secouriste Grand public
général (8h)

NOMBRE DE MINUTES TOTALES DE FORMATION
3 PERIODES DE PAUSES RECOMMANDEES

RCR (REANIMATION CARDIO-RESPIRATOIRE) ET DVR (DEGAGEMENT DES VOIES RESPIRATOIRES)

LA REANIMATION CARDIO-RESPIRATOIRE

Adulte

Enfant

Nourrisson

LE DEFIBRILLATEUR EXTERNE AUTOMATIQUE (DEA)

LE DEGAGEMENT DES VOIES RESPIRATOIRES
Adulte
Enfant
Nourrisson
195 minutes

45 minutes
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LA PREVENTION
e T LA PREVENTION GENERALE

LA PREVENTION DES INFECTIONS

NOMBRE DE MINUTES TOTALES DE FORMATION 75 minutes
1 PERIODE DE PAUSE RECOMMANDEE 15 minutes

LANAPHYLAXIE

LES REACTIONS ANAPHYLACTIQUES

]
NOMBRE DE MINUTES TOTALES DE FORMATION 75
1 PERIODE DE PAUSE RECOMMANDEE 15
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PREMIERS SECOURS MEDICAUX

4

R

NOMBRE DE MINUTES TOTALES DE FORMATION
AUCUNE PERIODE DE PAUSE RECOMMANDEE

L'altération de I'état de conscience

Les convulsions

Les convulsions fébriles

Les difficultés respiratoires

Le saignement de nez

Les problémes diabétiques

Les coups de chaleur

Les crampes musculaires

L’hypothermie

L'intoxication professionnelle

Lintoxication volontaire

L'intoxication involontaire

60
0
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PREMIERS SECOURS TRAUMATIQUES

‘ Les blessures aux yeux
dbud,

Les brilures

(&)
P

[
[ l.
Les engelures

D

L’état de choc

Les hémorragies

#

[ 2

Les traumatismes aux extrémités

L I

Les plaies complexes

&
iE! Les traumatismes d la téte et d la colonne vertébrale
60

NOMBRE DE MINUTES TOTALES DE FORMATION
AUCUNE PERIODE DE PAUSE RECOMMANDEE

IMPORTANT :
Prendre note que la durée de legons peut différée d'un candidat & l'autre dG & la capacité

du lecteur d'intégré les différents théorémes et contenues enseignés.
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