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PROTOCOLE EN CAS  
DE CONVULSIONS 
FLOWCHART

lES SIGNES ET SYMPTÔMES D’UNE 
alTÉRaTION DE l’ÉTaT DE CONSCIENCE 
S’aPPaRENTENT BEaUCOUP À 
D’aUTRES PROBlÉMaTIQUES TElS QUE 
lE TRaUMaTISME CÉRÉBRal, l’aVC, 
lE COUP DE CHalEUR ET PlUSIEURS 
aUTRES. SOYEZ PRÉCIS lORS DE VOTRE 
QUESTIONNaIRE aFIN D’aPPlIQUER lE 
BON PROTOCOlE D’INTERVENTION.

S’Il NE S’aGIT PaS D’UN TRaUMaTISME, 
N’HÉSITEZ PaS À DÉPlaCER la VICTIME 
DaNS UN ENDROIT aÉRÉ. ÉVITER lES 
ESPaCES ClOS OU BONDÉS DE GENS.

NE JaMaIS RIEN DONNER PaR la BOUCHE 
À UNE PERSONNE PRÉSENTaNT UNE 
alTÉRaTION DE l’ÉTaT DE CONSCIENCE.

HTTPS://ACADEMIESB .COM/TERMES -ET-CONDITIONS/

PROTÉGER LA VICTIME  
EN SOUTENANT SA TÊTE

APRÈS LA CRISE  
DE CONVULSION, REFAIRE  

UNE ÉVALUATION PRIMAIRE ET  
INSTALLER LA VICTIME EN  

POSITION LATÉRALE DE SÉCURITÉ 
(PLS)

COUVRIR LA VICTIME À L’AIDE 
D’UNE COUVERTURE CHAUDE  

OU D’UNE COUVERTURE  
D’ALUMINIUM

RÉÉVALUER FRÉQUEMMENT LES 
SIGNES VITAUX DE LA VICTIME 

(L’ABC)

APPLIQUER LE PROTOCOLE  
EN CAS D’HYPOGLYCÉMIE

DÉCOUVRIR LA VICTIME  
EN LUI RETIRANT  

SES VÊTEMENTS MAIS 
EN LUI LAISSANT SES 

SOUS-VÊTEMENTS

DÉPLACER LA VICTIME DANS 
UN ENDROIT FRAIS

APPLIQUER UNE SERVIETTE 
D’EAU FROIDE (NON  

GLACÉE) DANS LE COU, SOUS 
LES BRAS OU ENTRE LES 
JAMBES DE LA VICTIME

SI VOUS DISPOSEZ  
D’UN BAIN, BAIGNER  

LA VICTIME DANS UNE EAU 
INFÉRIEURE À 2 DEGRÉS  

CELSIUS SOUS LA  
TEMPÉRATURE DE SON 

CORPS

COUVRIR LA VICTIME À 
L’AIDE D’UNE COUVERTURE 

CHAUDE OU D’UNE  
COUVERTURE D’ALUMINIUM

REFAIRE UNE ÉVALUATION 
PRIMAIRE ET INSTALLER  

LA VICTIME EN POSITION 
LATÉRALE DE SÉCURITÉ (PLS)

LA VICTIME EST-ELLE  
EN CONVULSION ?

LA VICTIME EST-ELLE  
SOMNOLENTE ?

PROTOCOLE EN CAS  
DE CONVULSIONS

NON OUI

NON OUI

ALLONGER LA VICTIME ET 
SURÉLEVER SES JAMBES

ASSOIR LA VICTIME AU SOL 
ET INSTALLER SA TÊTE ENTRE 

SES GENOUX

OU

NON OUI

NON OUI

LA VICTIME EST-ELLE  
CONNUE DIABÉTIQUE?

LA VICTIME EST-ELLE TRÈS 
CHAUDE AU TOUCHÉ ?

RÉÉVALUER FRÉQUEMENT LES SIGNES 
VITAUX DE LA VICTIME (L’ABC)

CONSULTER DANS UN CENTRE  
HOSPITALIER EN COMPOSANT LE 911


